
 

 

ANEXO 4 – PROGRAMA E REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

PROGRAMA 
CLÍNICA MÉDICA 

• Hipertensão arterial sistêmica (HAS) e crises hipertensivas; 

• Arritmias cardíacas (foco em fibrilação atrial e arritmias ventriculares); 

• Dislipidemia e estratificação do risco cardiovascular global; 

• Insuficiência cardíaca crônica e edema agudo de pulmão: conceito, classificação, diagnóstico clínico e 

por exames, tratamento e prognóstico; 

• Doença arterial coronária e síndromes coronarianas agudas (com e sem supradesnivelamento do 

segmento ST); 

• Orovalvopatias (foco em estenose mitral, estenose aórtica e insuficiência aórtica); 

• Pericardite e diagnósticos diferenciais de dor torácica; 

• Choque: aspectos fisiopatogênicos, clínicos, de monitoração e terapêuticos (drogas vasoativas, 

cristaloides, coloides e hemoderivados); 

• Distúrbios ácido-básicos; 

• Distúrbios hidroeletrolíticos; 

• Injúria renal aguda: classificação, etiologias, diagnóstico e tratamento; 

• Doença renal crônica: conceito, estadiamento, etiologias, diagnóstico, tratamento e prevenção; 

• Glomerulopatias: síndrome nefrítica, síndrome nefrótica e alterações isoladas do sedimento urinário; 

• Envolvimento renal nas doenças sistêmicas (diabetes mellitus, HAS, lúpus eritematoso sistêmico e 

amiloidose);  

• Diabetes mellitus: fisiopatologia, classificação, complicações agudas e crônicas e tratamento; 

• Hipotireoidismo, hipertireoidismo e nódulos tireoidianos; 

• Hiperparatireoidismo; 

• Síndrome de Cushing, doença de Addison, crise addisoniana; 

• AVE hemorrágico: hemorragia intraparenquimatosa e hemorragia subaracnóidea; 

• AVE isquêmico: fisiopatologia, diagnóstico e tratamento; 

• Cefaleias: tipos, diagnóstico diferencial; 

• Doença de Alzheimer e outras demências; 

• Meningites agudas; 

• Epilepsia e estado de mal epiléptico; 

• Esclerose múltipla e outros distúrbios desmielinizantes; 

• Síndrome de Guillain-Barré e outras paralisias flácidas agudas; 

• Pneumonia adquirida na comunidade, pneumonia nosocomial e associada à ventilação mecânica; 

• Sepse; 

• Tuberculose pulmonar e extrapulmonar; 

• Asma; 

• DPOC: classificação, avaliação espirométrica, diagnóstico e tratamento; 

• Fibrose pulmonar idiopática; 



 

• COVID-19; 

• Insuficiência respiratória aguda e ventilação mecânica; 

• Trombose venosa profunda e tromboembolismo pulmonar; 

• Derrame pleural e empiema pleural; 

• Complexo HIV/AIDS: classificação, diagnóstico, complicações e tratamento; 

• Dengue, chikungunya e zika; 

• Infecções sexualmente transmissíveis; 

• Parasitoses intestinais; 

• Diarreias agudas e crônicas;  

• Constipação intestinal; 

• Distúrbios benignos do esôfago; 

• Doença de refluxo gastroesofágico 

• Doença ulcerosa péptica e infecção por Helicobacter pylori; 

• Hemorragia digestiva alta e baixa; 

• Pancreatite aguda e crônica; 

• Anemias: classificação (hiperproliferativas versus hipoproliferativas), abordagem diagnóstica e 

tratamento; 

• Distúrbios mieloproliferativos, incluindo leucemias; 

• Linfomas; 

• Mieloma múltiplo, macroglobulinemia de Waldenstron e gamopatia monoclonal de significado 

incerto; 

• Distúrbios das hemostasias primária e secundária; 

• Trombofilias hereditárias e adquiridas; 

• Hepatites virais agudas e crônicas; 

• Hepatite alcoólica aguda; 

• Doença hepática gordurosa não alcoólica; 

• Doenças autoimunes hepáticas, doença de Wilson e hemocromatose; 

• Cirrose hepática e suas complicações: ascite, encefalopatia hepática, síndrome hepatorrenal e 

hemorragia digestiva varicosa; 

• Colangite biliar primária e colangite esclerosante; 

• Nódulos hepáticos benignos e malignos; 

• Doença inflamatória intestinal: tipos, diagnóstico, manifestações clínicas intestinais e extraintestinais, 

tratamento; 

• Artrite reumatoide; 

• Lúpus eritematoso sistêmico 

• Síndrome antifosfolípide 

• Vasculites; 

• Esclerose sistêmica progressiva; 

• Espondiloartrites e outras causas de lombalgia; 

• Gota e outras artrites microcristalinas; 

• Miopatias inflamatórias; 

• Artrite idiopática juvenil; 



 

• Doença de Paget; 

• Febre reumática; 

• Farmacodermia e reações alérgicas; 

• Intoxicações exógenas; 

• “Olho vermelho”: glaucoma agudo, uveíte anterior aguda, ceratite aguda e conjuntivites agudas; 

• Parada Cardiorrespiratória (PCR): Suporte Básico e Avançado de Vida. 

 

PEDIATRIA 
• Abordagem inicial em neonatologia; 

• Marcos da puberdade; 

• Aleitamento e alimentação no primeiro ano de vida; 

• Cardiopatias congênitas cianóticas e acianóticas; 

• Crescimento e desenvolvimento 

• Diarreias agudas e crônicas na infância, incluindo terapia de reidratação; 

• Distúrbios do crescimento e do desenvolvimento; 

• Doenças alérgicas na infância; 

• Doenças exantemáticas em Pediatria; 

• Doenças hematológicas do recém-nascido; 

• Doenças respiratórias do recém-nascido; 

• Emergências pediátricas; 

• Fibrose cística; 

• Hipertensão arterial sistêmica e síndrome metabólica em Pediatria; 

• Icterícia fisiológica e patológica; 

• Infecções de vias aéreas inferiores: sinusite e otite em pediatria; 

• Infecções perinatais; 

• Insuficiência respiratória aguda em Pediatria; 

• Intolerância à lactose e alergia à proteína do leite de vaca; 

• ITU, síndrome nefrótica e nefrítica em pediatria; 

• Meningites e meningoencefalites em pediatria; 

• Neoplasias em pediatria; 

• Pneumonia adquirida na comunidade em Pediatria; 

• Reanimação neonatal; 

• Refluxo gastroesofágico em Pediatria; 

• Segurança do paciente; 

• Testes de triagem neonatal; 

• Vacinação na Infância e Adolescência. 

  



 

 

GINECOLOGIA-OBSTETRÍCIA 
• Câncer de endométrio: fatores de risco, manifestações clínicas, diagnóstico e tratamento; 

• Câncer de colo uterino: screening, diagnóstico e tratamento; 

• Câncer de ovário: manifestações clínicas, estadiamento, diagnóstico e tratamento; 

• Anovulação crônica; 

• Ciclo menstrual normal e patológico; 

• Atendimento às vítimas de violência sexual; 

• Endocrinologia ginecológica; 

• Câncer de mama: fatores de risco, oncogenética, estadiamento, screening, diagnóstico e tratamento; 

• Doenças benignas da mama: mastalgias, mastites, nódulos mamários e descarga papilar; 

• Anatomia pélvica aplicada a clínica ginecológica e obstetrícia; 

• Climatério; 

• Contracepção e planejamento familiar; 

• Endometriose; 

• Abdome agudo em ginecologia e doença inflamatória pélvica 

• Exames complementares e imagem em ginecologia e obstetrícia; 

• Diabetes gestacional; 

• Distócia de ombro; 

• Neoplasia trofoblástica gestacional; 

• Gemelaridade; 

• Alterações fisiológicas do organismo materno; 

• Crescimento intrauterino restrito; 

• Abortamento; 

• Hemorragia pós-parto; 

• HIV e gravidez; 

• ITU na gestação; 

• Mortalidade materna; 

• Parto humanizado; 

• Hipertensão arterial sistêmica na gestação, pré-eclâmpsia, eclâmpsia e síndrome HELLP; 

• Segurança de fármacos na gestação; 

• Pré-natal de baixo risco; 

• Protocolo gerenciado de sepse na gestação – NEWOS; 

• Risco fetal; 

• Infecções Perinatais: TORCHS e arboviroses 

• Prematuridade; 

• Parto pélvico; 

• PCR e cardiopatia na gravidez; 

• Avaliação da vitalidade fetal por cardiotocografia; 

• Dopplerfluxometria em Obstetrícia; 

• Cesariana. 

 



 

CIRURGIA 
• Atendimento inicial ao politraumatizado; 

• Trauma abdominal no adulto; 

• Trauma torácico: contusão pulmonar, fraturas, tórax instável, pneumotórax e hemotórax; 

• Traumatismo cranioencefálico e raquimedular; 

• Trauma de face; 

• Traumatismo urológico; 

• Abdome agudo; 

• Apendicite aguda; 

• Câncer de pulmão: Classificação, manifestações clínicas, diagnóstico, estadiamento e tratamento; 

• Cuidados pós-operatórios: abordagem geral e específica; 

• Doença diverticular dos cólons; 

• Patologias anorretais; 

• Feridas: cicatrização e tratamento; 

• Hérnias de parede abdominal; 

• Litíase biliar e doenças das vias biliares: abordagem cirúrgica; 

• Neoplasias gástricas; 

• Queimaduras: classificação, abordagem e tratamento; 

• Refluxo gastroesofágico: abordagem cirúrgica; 

• Resposta endócrino-metabólica-humoral ao trauma; 

• Neoplasia pancreática; 

• Afecções cirúrgicas da região inguinal na criança: hérnia inguinal, hidrocele e criptorquia;  

• Tumor de Wilms e neuroblastoma; 

• Principais patologias cirúrgicas do recém-nascido: atresia de esôfago, hérnia diafragmática congênita, 

obstrução intestinal congênita, onfalocele e gastrosquise; 

• Invaginação intestinal e estenose hipertrófica de piloro; 

• Patologias cirúrgicas pediátricas de pequeno e médio porte; 

• Urgências pediátricas abdominais traumáticas; 

• Megacólon e anomalias anorretais congênitas; 

• Urologia pediátrica e escroto agudo; 

• Deformidades congênitas ortopédicas; 

• Doenças do quadril infantil e do quadril adolescente; 

• Aneurisma de aorta e seus ramos; 

• Dissecção de aorta; 

• Obstrução arterial aguda; 

• Hiperplasia prostática benigna; 

• Câncer de próstata: screening, diagnóstico, estadiamento e tratamento; 

• Câncer de bexiga; 

• Câncer renal; 

• Câncer de testículo; 

• Litíase urinária: tipos, diagnóstico e tratamento; 

• Disfunção erétil e disfunção androgênica (DAEM); 



 

• Incontinência urinária masculina e feminina; 

• Segurança do paciente cirúrgico. 

 

 

MEDICINA PREVENTIVA 
• Vigilância epidemiológica; 

• Indicadores de morbimortalidade e indicadores de saúde; 

• Doenças ocupacionais e do trabalho; 

• Análise de dados em epidemiologia; 

• Vigilância sanitária; 

• Medicina da família e comunidade; 

• Saúde do trabalhador; 

• Atenção básica à saúde e promoção à saúde; 

• Sistema Único de Saúde: legislação pertinente, princípios, aplicação. 
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