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ANEXO 4 — PROGRAMA E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

PROGRAMA
CLINICA MEDICA

o Hipertensdo arterial sistémica (HAS) e crises hipertensivas;

o Arritmias cardiacas (foco em fibrilagdo atrial e arritmias ventriculares);

o Dislipidemia e estratificagdo do risco cardiovascular global;

o Insuficiéncia cardiaca crénica e edema agudo de pulmao: conceito, classificacdo, diagndstico clinico e
por exames, tratamento e progndstico;

o Doenca arterial coronaria e sindromes coronarianas agudas (com e sem supradesnivelamento do
segmento ST);

. Orovalvopatias (foco em estenose mitral, estenose adrtica e insuficiéncia adrtica);

. Pericardite e diagndsticos diferenciais de dor tordcica;

o Choque: aspectos fisiopatogénicos, clinicos, de monitoracdo e terapéuticos (drogas vasoativas,
cristaloides, coloides e hemoderivados);

o Disturbios acido-basicos;

. Disturbios hidroeletroliticos;

o Injuria renal aguda: classificacdo, etiologias, diagndstico e tratamento;

. Doenga renal crénica: conceito, estadiamento, etiologias, diagndstico, tratamento e prevencgao;

. Glomerulopatias: sindrome nefritica, sindrome nefrética e alteragdes isoladas do sedimento urinario;

o Envolvimento renal nas doencgas sistémicas (diabetes mellitus, HAS, IUpus eritematoso sistémico e
amiloidose);

o Diabetes mellitus: fisiopatologia, classificacdo, complicacGes agudas e crénicas e tratamento;

. Hipotireoidismo, hipertireoidismo e nddulos tireoidianos;

. Hiperparatireoidismo;

. Sindrome de Cushing, doenga de Addison, crise addisoniana;

o AVE hemorragico: hemorragia intraparenquimatosa e hemorragia subaracndidea;

o AVE isquémico: fisiopatologia, diagndstico e tratamento;

0 Cefaleias: tipos, diagndstico diferencial;

. Doenca de Alzheimer e outras deméncias;

o Meningites agudas;

o Epilepsia e estado de mal epiléptico;

. Esclerose multipla e outros distirbios desmielinizantes;

o Sindrome de Guillain-Barré e outras paralisias flacidas agudas;

. Pneumonia adquirida na comunidade, pneumonia nosocomial e associada a ventilagdao mecanica;

. Sepse;

. Tuberculose pulmonar e extrapulmonar;

. Asma;

o DPOC: classificacdo, avaliacdo espirométrica, diagndstico e tratamento;

. Fibrose pulmonar idiopatica;
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o COVID-19;

o Insuficiéncia respiratoria aguda e ventilacdo mecanica;

. Trombose venosa profunda e tromboembolismo pulmonar;

o Derrame pleural e empiema pleural;

o Complexo HIV/AIDS: classificagdo, diagndstico, complicagdes e tratamento;

. Dengue, chikungunya e zika;

. InfecgBes sexualmente transmissiveis;

. Parasitoses intestinais;

o Diarreias agudas e cronicas;

. Constipacgao intestinal;

o Disturbios benignos do eso6fago;

o Doenca de refluxo gastroesofagico

. Doenca ulcerosa péptica e infeccdo por Helicobacter pylori;

o Hemorragia digestiva alta e baixa;

. Pancreatite aguda e crdnica;

o Anemias: classificacdo (hiperproliferativas versus hipoproliferativas), abordagem diagndstica e
tratamento;

o Disturbios mieloproliferativos, incluindo leucemias;

. Linfomas;

o Mieloma multiplo, macroglobulinemia de Waldenstron e gamopatia monoclonal de significado
incerto;

. Disturbios das hemostasias primaria e secunddria;

o Trombofilias hereditarias e adquiridas;

. Hepatites virais agudas e crdnicas;

o Hepatite alcodlica aguda;

. Doenga hepatica gordurosa nao alcodlica;

o Doengas autoimunes hepaticas, doenga de Wilson e hemocromatose;

. Cirrose hepdtica e suas complicagdes: ascite, encefalopatia hepatica, sindrome hepatorrenal e
hemorragia digestiva varicosa;

. Colangite biliar primaria e colangite esclerosante;

. Noédulos hepaticos benignos e malignos;

o Doenca inflamatéria intestinal: tipos, diagndstico, manifestagdes clinicas intestinais e extraintestinais,
tratamento;

. Artrite reumatoide;

. Ldpus eritematoso sistémico

o Sindrome antifosfolipide

. Vasculites;

. Esclerose sistémica progressiva;

. Espondiloartrites e outras causas de lombalgia;

. Gota e outras artrites microcristalinas;

. Miopatias inflamatérias;

o Artrite idiopatica juvenil;
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Doenca de Paget;

Febre reumatica;

Farmacodermia e reagdes alérgicas;
IntoxicagOes exdégenas;
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“Olho vermelho”: glaucoma agudo, uveite anterior aguda, ceratite aguda e conjuntivites agudas;

Parada Cardiorrespiratéria (PCR): Suporte Basico e Avangado de Vida.

PEDIATRIA

Abordagem inicial em neonatologia;

Marcos da puberdade;

Aleitamento e alimenta¢do no primeiro ano de vida;
Cardiopatias congénitas ciandticas e aciandticas;

Crescimento e desenvolvimento

Diarreias agudas e cronicas na infancia, incluindo terapia de reidratacao;
Disturbios do crescimento e do desenvolvimento;

Doengas alérgicas na infancia;

Doengas exantemdticas em Pediatria;

Doengas hematoldgicas do recém-nascido;

Doengas respiratdrias do recém-nascido;

Emergéncias pediatricas;

Fibrose cistica;

Hipertensao arterial sistémica e sindrome metabdlica em Pediatria;
Ictericia fisioldgica e patoldgica;

Infecgbes de vias aéreas inferiores: sinusite e otite em pediatria;
InfecgGes perinatais;

Insuficiéncia respiratdria aguda em Pediatria;

Intolerancia a lactose e alergia a proteina do leite de vaca;

ITU, sindrome nefrética e nefritica em pediatria;

Meningites e meningoencefalites em pediatria;

Neoplasias em pediatria;

Pneumonia adquirida na comunidade em Pediatria;
Reanimac¢do neonatal;

Refluxo gastroesofagico em Pediatria;

Segurancga do paciente;

Testes de triagem neonatal;

Vacinagdo na Infancia e Adolescéncia.
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GINECOLOGIA-OBSTETRICIA

Cancer de endométrio: fatores de risco, manifestagdes clinicas, diagndstico e tratamento;
Cancer de colo uterino: screening, diagndstico e tratamento;

Cancer de ovario: manifestagdes clinicas, estadiamento, diagndstico e tratamento;
Anovulagdo crdnica;

Ciclo menstrual normal e patoldgico;

Atendimento as vitimas de violéncia sexual;

Endocrinologia ginecoldgica;

Cancer de mama: fatores de risco, oncogenética, estadiamento, screening, diagndstico e tratamento;
Doencas benignas da mama: mastalgias, mastites, nédulos mamarios e descarga papilar;
Anatomia pélvica aplicada a clinica ginecolégica e obstetricia;

Climatério;

Contracepcdo e planejamento familiar;

Endometriose;

Abdome agudo em ginecologia e doenga inflamatdria pélvica

Exames complementares e imagem em ginecologia e obstetricia;

Diabetes gestacional;

Distécia de ombro;

Neoplasia trofoblastica gestacional;

Gemelaridade;

Alteracdes fisioldgicas do organismo materno;

Crescimento intrauterino restrito;

Abortamento;

Hemorragia pds-parto;

HIV e gravidez;

ITU na gestagao;

Mortalidade materna;

Parto humanizado;

Hipertensdo arterial sistémica na gestacao, pré-eclampsia, eclampsia e sindrome HELLP;
Segurancga de farmacos na gestacdo;

Pré-natal de baixo risco;

Protocolo gerenciado de sepse na gestacdo — NEWOS;

Risco fetal;

Infecgbes Perinatais: TORCHS e arboviroses

Prematuridade;

Parto pélvico;

PCR e cardiopatia na gravidez;

Avaliacdo da vitalidade fetal por cardiotocografia;

Dopplerfluxometria em Obstetricia;

Cesariana.
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CIRURGIA

Atendimento inicial ao politraumatizado;

Trauma abdominal no adulto;

Trauma toracico: contusao pulmonar, fraturas, térax instdvel, pneumotdrax e hemotdrax;
Traumatismo cranioencefalico e raquimedular;

Trauma de face;

Traumatismo urolégico;

Abdome agudo;

Apendicite aguda;

Cancer de pulmao: Classificagdo, manifestagdes clinicas, diagndstico, estadiamento e tratamento;
Cuidados pds-operatdrios: abordagem geral e especifica;

Doenca diverticular dos cdlons;

Patologias anorretais;

Feridas: cicatrizacdo e tratamento;

Hérnias de parede abdominal;

Litiase biliar e doengas das vias biliares: abordagem cirurgica;
Neoplasias gastricas;

Queimaduras: classificagdo, abordagem e tratamento;

Refluxo gastroesofdgico: abordagem cirargica;

Resposta enddcrino-metabdlica-humoral ao trauma;

Neoplasia pancredtica;

AfeccOes cirurgicas da regido inguinal na crianca: hérnia inguinal, hidrocele e criptorquia;
Tumor de Wilms e neuroblastoma;

Principais patologias cirdrgicas do recém-nascido: atresia de es6fago, hérnia diafragmatica congénita,
obstrucdo intestinal congénita, onfalocele e gastrosquise;

Invaginagdo intestinal e estenose hipertréfica de piloro;

Patologias cirurgicas pediatricas de pequeno e médio porte;

Urgéncias pediatricas abdominais traumaticas;

Megacdlon e anomalias anorretais congénitas;

Urologia pediatrica e escroto agudo;

Deformidades congénitas ortopédicas;

Doengas do quadril infantil e do quadril adolescente;

Aneurisma de aorta e seus ramos;

Disseccdo de aorta;

Obstrugao arterial aguda;

Hiperplasia prostdatica benigna;

Cancer de prdstata: screening, diagndstico, estadiamento e tratamento;
Cancer de bexiga;

Céancer renal;

Cancer de testiculo;

Litiase urinaria: tipos, diagndstico e tratamento;

Disfuncdo erétil e disfungao androgénica (DAEM);
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Incontinéncia urinaria masculina e feminina;
Segurancga do paciente cirurgico.

MEDICINA PREVENTIVA

Vigilancia epidemioldgica;

Indicadores de morbimortalidade e indicadores de saude;

Doengas ocupacionais e do trabalho;

Andlise de dados em epidemiologia;

Vigilancia sanitaria;

Medicina da familia e comunidade;

Saude do trabalhador;

Atencdo basica a saude e promog¢do a saude;

Sistema Unico de Saude: legislacdo pertinente, principios, aplicacdo.

NotreDame
Intermédica



I D O M E D s hapvida NotreDame

Intermédica
Instituto de Educacao Médica

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CLINICA MEDICA
1. KASPER, Dennis L.; FAUCI, Anthony S.; HAUSER, Stephen L.; LONGO, Dan L.; JAMESON, J. Larry;
LOSCALZO, Joseph. Harrison’s Principles of Internal Medicine. 20 edition. McGraw Hill Education, 2018.

PEDIATRIA
1. KLIEGMAN, R. M.; ST GEME, J.W.; BLUM, N. J.; SHAH, S. S.; TASKER, R. C.; WILSON, K. M.; editors. Nelson
Textbook of Pediatrics. 21th ed. Saunders-Elsevier: Elsevier; 20q9.

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

1. CAETANO, J. P. J; MARINHO, R. M.; LOPES, J. R. C; PETRACCO, A.; FERRIANI, R. A. Medicina reprodutiva
SBRH. 1 ed. Segmento Farma editores, 2018.

2. CRISPI, C.P.; OLIVEIRA, F. M. M. de; JUNIOR, J. C. D.; OLIVEIRA, M. A. p. de; RIBEIRO, P. A. G. Tratado de
Endoscopia Ginecoldgica — Cirurgia Minimamente Invasiva. 3 ed. Editora Revinter, 2012.

3. FERNANDES, C.E., SA, M. F. S. de (eds.). Tratado de Obstetricia Febrasgo. 1. ed. Elsevier; 2019.

4. SCHORGE, John 0O.; HALVORSON, Lisa M.; BRADSHAW, Karen D.; SCHAFFER, Joseph I.; HOFFMAN,
Barbara L.; CUNNINGHAM, F. Gary. Ginecologia de Williams. 2. ed. Editora Artmed, 2014.

CIRURGIA GERAL

1. BRUNICARDI, F. C. Schwartz’s Principles of Surgery. 10 edition. Mc Graw Hill Companies , Inc. 2014.

2. TOWNSEND, C. M.; BEAUCHAMP, R. D.; EVERS, B. M.; MATTOX, K. L. Sabiston Textbook of Surgery. 202
edition H.l.E. Saunders. Elsevier, 2016.

MEDICINA PREVENTIVA

1. DUNCAN B.B; SCHMIDT M.l.; GIUGLIANI, E.R.J. [et al]. Medicina Ambulatorial: condutas de atencdo
primdria baseadas em evidéncias. 4a. ed. - Porto Alegre. Editora Artmed, 2013.

2. FLETCHER, Robert H. et al. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 5. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2014.

3. GUSSO, G., LOPES, J.M.C; DIAS, L.C. (Orgs.) Tratado de Medicina de Familia e Comunidade: Principios,
Formacao e Prdtica. Porto Alegre: Artmed, 2019.

4. MEDRONHO, R. A. Epidemiologia. 2. ed. S3o Paulo: Atheneu, 2008.

5. ROUQUAYROL, M. Z.; SILVA, M.G.C. Rouquayrol Epidemiologia & Saude. 7a. ed. Rio de Janeiro:

MedBook, 2013.



