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ANEXO 2 | PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA SUGERIDA
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ANATOMIA HUMANA
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02

03.

04.

05.
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07.

. Terminologia Anatomica Médica (Posicdo Anatdbmica, Planos anatomicos, Termos de Relagdo
Comparacdo, Termos de Lateralidade, Termos de movimento).
. Membro Superior (0SSOS DO MEMBRO SUPERIOR: Clavicula, Escapula, Umero, Ossos do Antebraco,
Ossos da m3o. REGIAO PEITORAL E ESCAPULAR: Musculo Toracoapendiculares Anteriores, Musculos
Toracoapendiculares Posteriores e Escapuloumerais. AXILA: Artéria Axilar, Veia Axilar, Linfonodos
Axilares, Plexo Braquial. BRACO: Musculo do Braco, Artéria Braquial, Veias do Braco, Nervos do Bracgo,
Fossa Cubital. ANTEBRACO: Compartimentos do Antebrago, Mdusculo do Antebraco, Artérias do
antebraco, Veias do Antebraco, Nervos do Antebraco. MAO: Fascias e Compartimentos da Palma,
Musculos da Mao, Artérias da Mao, Veias da Mado, Nervos da M3o).
Membro Inferior (OSSOS DO MEMBRO INFERIOR: Osso do Quadril, Fémur, Tibia, Fibula, Ossos do Pé.
REGIAO ANTERIOR E MEDIAL DA COXA: Mousculos Anteriores da Coxa, Musculos Mediais da Coxa,
Estruturas Neurovasculares e Relagdes na Regido Anteromedial da Coxa. REGIAO GLUTEA E FEMORAL
POSTERIOR: Musculos da Regido Glatea, Musculos da Regido Femoral Posterior, Estruturas
Neurovasculaers das Regides Glitea e Femoral Posterior. FOSSA POPLITEA E PERNA: Regido Poplitea,
Compartimento Anterior da Perna, Compartimento Lateral da Perna, Compartimento Posterior da
Perna, Estruturas Neurovasculares da Perna. PE: Musculos do Pé, Estruturas Neurovasculares do Pé).
Térax (PAREDE TORACICA: Esqueleto da Parede Toracica, Aberturas do Térax, Movimentos da Parede
Tordcica, Musculos da Parede Toracica, Nervos da Parede Toracica, Vascularizagdo da Parede Tordcica.
VISCERAS DA CAVIDADE TORACICA: Pleura, Pulmdes, Arvore Traqueobronquial, Vascularizacdo do
Pulm3o e Pleuras, Nervos dos Pulmdes e Pleuras. Mediastino, Pericardio, Coragdo, Vascularizagdo do
Coragdo, Complexo Estimulante do Coragdo, Inervagdo do Coragdo).
Via Aérea (NARIZ: Nariz Externo, Cavidades Nasais, Vascularizacdo e Inervagdo do Nariz, Seios
Paranasais. FARINGE: Interior da Faringe, Musculos da faringe, Vasos da Faringe, Nervos da Faringe.
LARINGE: Esqueleto da Laringe, Interior da Laringe, Musculos da Laringe, Vasos da Laringe, Nervos da
Laringe).
Abdome (PAREDE ABDOMINAL ANTEROLATERAL: Regides Abdominais, Planos de Referéncia e
Quadrantes, Musculos da Parede Abdominal Anterolateral, Rede Neurovasular de Parede Abdominal
Anterolateral. VISCERAS ABDOMINAIS: Consideracdes Gerais sobre as Visceras Abdominais e o Trato
Digestorio, Es6fago, Estdbmago, Intestino Delgado, Intestino Grosso, Baco, Pancreas, Figado, Ductos
Biliares e Vesicula Biliar, Rins Ureteres e Glandulas Suprarrenais).
Pelve e Perineo (ESTRUTURAS NEUROVASCULARES DA PELVE: Artérias Pélvicas, Veias Pélvicas, Nervos
Pélvicos. VISCERAS PELVICAS: Orgdos Genitais Internos Masculinos, Orgdos Genitais Internos
Femininos. PERINEO: Trigomo Urogenital Masculino, Trigomo Urogenital Feminino).
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2- BIOQUIMICA

1.

Proteinas: conceito, importancia, funcdes e classificacdo, aminoacidos, estrutura,
propriedades gerais, proteinas simples e conjugadas. Proteinas plasmaticas.

Glicidios: conceito, importancia, funcoes, classificacdo, sacarideos, glicogénese,
gliconeogénese, glicdlise, hiper e hipoglicidemias. Interpretagao clinica dos resultados.

Vias metabdlicas e de transferéncia de energia: bioenergética e termodinamica.
Transferéncia de grupos fosfato e ATP. O ciclo do acido citrico. Transferéncia de elétrons e
fosforilagdo oxidativa.

Lipidios: conceito, importancia, fungdes, classificacdo. Estudo quimico e metabdlico dos
lipidios simples e compostos. Oxidacdo dos acidos graxos. Epidemiologias das
hiperlipidemias e aterosclerose. Classificacdo dos disturbios clinicos das lipoproteinas.
Enzimas: conceito, estrutura quimica e classificagao, substrato, sitio ativo, especificidade,
coenzima, isoenzima, cinética enzimatica. Enzimas no diagndstico clinico: doencas
pancreaticas, cardiacas, hepdticas, 6sseas, musculares.

Vitaminas: conceito, fungdes, classificagdo. Vitaminas hidrossoltlveis e lipossoluveis: fontes,
guimica, metabolismo, hipo e hipervitaminoses.

Hormonios: Classificacao, eixo hipéfise-hipotdlamo-glandulas, fungdes hormonais,
mensageiros hormonais, principais desordens hormonais tireoidianas, pancredticas e supra-
renais.

Equilibrio acido-basico e hidroeletrolitico, compartimentos, fluidos organicos, composicao
em eletrélitos pH, sistemas-tampao. Acidose e alcalose.
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BIOFISICA E FISIOLOGIA
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) BIOFISICA E FISIOLOGIA CELULAR
Meio interno e Homeostase;
Fisiologia Celular;
Membrana celular e estrutura e transporte através das membranas;
Bioeletricidade;
Potencial de repouso;
Bomba de sddio e potassio;
Difusdo de ions e formacgdo do potencial de repouso da membrana celular;
Potencial de a¢cdo do axonio e Potencial de acdo do coracdo.

1) BIOFISICA E FISIOLOGIA MUSCULAR:
Relagbes energéticas no musculo;

Estrutura anatémica e bioquimica do musculo;
Niveis estruturais no musculo;

Sinapse e placa motora;

Contracdo muscular;

Biofisica da contracdo muscular;

Bioenergética e controle da contracdao muscular;

1) SISTEMA CARDIOVASCULAR

Estrutura e fungdo do sistema circulatério; Microcirculagao e controle da microcirculagao;
Hemodinamica e a Fisica da circulagao;

Ciclo cardiaco: o coragdo como bomba;

Circulacdo arterial e venosa;

Regulacdo nervosa e controle rapido da pressao arterial

Controle a longo prazo da pressao arterial

Pressdo arterial e suas técnicas para afericao;

Biofisica da Ausculta Cardiaca:

Origem dos sons cardiacos;

. Focos de ausculta cardiaca;

. Dindmica das valvas

. Bulhas cardiacas;

. Sopros cardiacos.

. Débito cardiaco e retorno venoso

. O eletrocardidgrafo; Captagdo dos potenciais elétricos na superficie do corpo;

. Atividade elétrica do miocdardio; Despolarizagdo e repolarizagdo dos atrios eventriculos;
. Registro gréfico dos eventos elétricos do coragao.

IV) SISTEMA RESPIRATORIO
Ventilagdo Pulmonar
Circulagdo Pulmonar
Edema Pulmonar
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4. Liquido Pleural

5. Principios da Troca Gasosa

6. Difusdao de Oxigénio e Diéxido de Carbono pela membrama respiratdria

7. Transporte de Oxigénio e Didxido de Carbono no Sangue e Liquidos Teciduais

8. Regulacdo da Respiracao

9. Insuficiéncia Respiratdria: Fisiopatologia, Diagndstico, Oxigenoterapia.

10. Fisiologia da Aviacdo, das Grandes Altitudes e do Voo Espacial

11. Fisiologia do Mergulho em Grandes Profundidades e Outras Condi¢des Hiperbaricas

V) LIQUDOS CORPORAIS E RINS
1. Anatomia Fisioldgica dos Rins e da Bexiga
2. Transporte da Urina do Rim a Bexiga pelos Ureteres
3. Micgdo, reflexo da Miccdo e Anormalidades da Micgao
4. Etapas da formacdo da urina: Filtracdo Glomerular (FG), Reabsorc¢do Tubular e Secre¢ao Tubular
5. Controle Fisiolégico e Autorregulagdo da Filtragdo Glomerular e do Fluxo Sanguineo Renal
6. Reabsorcdo e Secrecdo ao Longo de Porgdes do Nefron
7. Mecanismos Passivos e Ativos envolvidos com a Reabsorg¢do Tubular
8. Regulacdo da Reabsorcdo Tubular
9. Excregdo renal: Urina diluida e Urina concentrada
10. Métodos de Depuragdo para Quantificar a Fungdo Renal
11. Quantificacdo da Concentracdo e Diluicdo de Urina pelos Rins
12. Disturbios da Capacidade de Concentragao Urinaria
13. Controle da Osmolaridade e da Concentragao de Sddio do Liquido Extracelular
14. Sistema de Feedback Osmorreceptor-ADH e Importancia da Sede
15. Mecanismo de Apetite pelo Sal para o Controle do Volume e da Concentragdo de Sédio no Liquido
Extracelular
16. Regulacdo da concentracdo e da excre¢do Renal de Potassio, Calcio, Fosfato e Magnésio
17. Integracdo dos Mecanismos Renais para o Controle dos Volumes do Sangue e do Liquido Extracelular
18. A Importancia da Natriurese e Diurese por Pressdo e Balan¢o de Sédio e Agua no Corpo
19. Distribuicdo do Liquido Extracelular entre os Espaco Intersticiais e o Sistema Vascular
20. Fatores Nervosos e Hormonais Responsaveis pelo Aumento da Eficiéncia do Controle por Feedback do
Rim-Liquidos Corporais
21. Condi¢bes que Causam Grandes Aumentos dos Volumes de Sangue e de Liquido Extracelular com e sem
alteracao da volemia
22. Defesas contra Variagdes na Concentragdo do H+: Tampdes, Pulmdes e Rins
23. Tamponamento de H+ nos Liquidos Corporais
24. Sistemas-Tampado do Bicarbonato e Fosfato
25. As Proteinas S3o Importantes Tampdes Intracelulares
26. Regulagdo Respiratéria do Balango Acidobdsico
27. Controle Renal do Balango Acidobdsico
28. Secregdo de H+ e Reabsorg¢do de HCO3- pelos Tubulos Renais
29. A Combinagdo de Excesso de H+ com Tampdes Fosfato e Amdnia no Tubulo Gera “Novo” HCO3—-
30. Correc¢ao Renal da Acidose e da alcalose
31. Causas Clinicas dos Disturbios Acidobasicos
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32. Diuréticos e seus Mecanismos de Acdo Insuficiéncia Renal Aguda
33. Insuficiéncia Renal Cronica
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